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Refleksja
Hans Urs von Balthasar — jeden z najwigkszych teologow XX w. - mowit: ,,Ten, kto nie stucha

najpierw Boga, nie ma $wiatu nic do powiedzenia”. A niedzielna Eucharystia stwarza
doskonata okazje do stuchania stowa Bozego, ktore wzywa nas do pokory. Jezus mowi:
Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni 1 obcigzeni jesteScie, a Ja was pokrzepig.
WezZcie moje jarzmo na siebie 1 uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy 1 pokorny sercem, a
znajdziecie ukojenie dla dusz waszych (Mt 11:28-29).

Pismo Swiete pokazuje nam obraz pokornego Jezusa. Tego, o ktérym powie Zachariasz, ze
idzie do ciebie, sprawiedliwy 1 zwycieski. Pokorny - jedzie na osiotku, na o$latku, Zrebigciu
oslicy (Za 9,9). To Jezus ciggle zatroskany o nas: ,,wszedzie pozostawit przyktady swego
milosierdzia” (Sw. Grzegorz Wielki). To Jezus, ktory wskrzesza, leczy, uwalnia
zniewolonych. Czasem wrgcz nie czeka, aby Mu przyniesiono chorego, ale mowi: Przyjde i
uzdrowi¢ go (Mt 8,7). Nawet w momencie swojej Smierci troszczy si¢ o tych, ktorzy Go
otaczaja. Oddaje siebie z mitosci. On bowiem jest ofiarg przebtagalng za nasze grzechy i nie
tylko za nasze, lecz roOwniez za grzechy catego §wiata (1 J 2:2). I pokorny pozostaje z nami w
Komunii Swietej. Niektorzy nawet oskarzali Jezusowa Ewangelie o to, ze wprowadza na §wiat
zarazg pokory.

Idea pokory fascynowatla §w. Franciszka z Asyzu, ktory zwykt byt wotaé: ,,Patrzcie bracia na
pokore Boga!” 1 zwracajac si¢ do Boga mowit: ,,Jestes pokorg!”. Dlatego w Pie$ni stoneczne;j
uczynil z wody symbol pokory. ,,Pochwalony badz, Panie moj, przez siostr¢ wode, ktora jest
pozyteczna 1 pokorna, 1 cenna, 1 czysta”. Woda jest pokorna, poniewaz rozdaje siebie, zawsze
schodzi az do osiggniecia najnizszego punktu. Woda wybiera zawsze dla siebie ostatnie

miejsce. W przeciwienstwie do pary, ktora zawsze dazy do gory 1 dlatego stusznie jest faczona
z pycha.



Pokora nie tylko nie poniza czlowieka, ale czyni go prawdziwym, autentycznym. Pokorny to
ten, ktory chodzi po ziemi, kto twardo trzyma si¢ ziemi, kto nie ulega zmieniajagcym si¢
modom, nie wbija si¢ w pyche z powodu pochwat. Ciagle powtarza sobie jak §w. Pawet: ,,Coz
masz, czego by$ nie otrzymal? A jesli§ otrzymal, to czemu si¢ chelpisz, tak jakbys nie
otrzymat?”(1 Kor 4,7).

Jan Pawet II powiedzial: , Krolestwo Boze przygotowali skutecznie ci, ktoérzy skromnie 1
uczciwie wykonuja swoja prace, nie dazac do rzeczy zbyt duzych, ale oddajac si¢ z codzienng
ufnos$cig tym matym.

W Krolestwie Bozym nagradzana jest skromnos$¢ 1 pokora. Tymczasem w sprawach ziemskich
odwrotnie, nierzadko bardziej cenione sg karierowiczostwo 1 dominowanie; skutki tego sg
oczywiste dla wszystkich: rywalizacja, krzywdy, niezadowolenie (Jan Pawet 11, Aniot Panski,
2.09.2001).

Cziowiek prawdziwie pokorny potrafi walczy¢ za prawdg, poniewaz sam jest wolny.
Prawdziwie wielkoduszni i odwazni sg tylko swigci. [luz z nas thumaczac sie, ze nie chca by¢
deptani, nie zauwaza, ze wcigz depcze innych! Jak ma wyglada¢ nasza zyciowa pokora? Jan
Dobraczynski przedstawit jej motto w ,,Listach Nikodema”: ,,Wykona¢ swoje i znikna¢.
Wypali¢ si¢ jak lampa do ostatniej kropli oliwy... I niczego nie zalowac™.

ks. Leszek Smolinski

Zlota mysl tygodnia

Fakt, ze dzi$ wzrasta liczba os6b w podesztym wieku, staje si¢ dla nas znakiem czasow.

Jestesmy wezwani do jego rozeznania, aby wtasciwie odczytac historie¢, ktorg przezywamy.
Leon XIV

Patron tygodnia — 6 lipca

sw. Dominika, dziewica i meczennica

Swieta Dominika (czczona takze pod imionami Cyriaka, Kiriaka, Kyriaka - od grec. Kyriake,
"nalezaca do Pana") pochodzita z Nikomedii w Azji Mniejszej. Zyta w III w. za panowania
cesarza Dioklecjana 1 jego zigcia Maksymiana, przesladowcow chrzescijan. Jej rodzice,
Doroteusz 1 Euzebia, Grecy, byli poboznymi 1 bogatymi, lecz bezdzietnymi chrze$cijanami.
Nie ustawali oni w modlitwie 1 otrzymali od Boga dziecko. Dziewczynka urodzita si¢ w
niedzielg (Dzien Panski, po grecku Kyriake), totez nadano jej imi¢ Kiriaka - dopiero pdzniej,
na Zachodzie, "przetlumaczono" jej imi¢ na tacinskie Dominica. Od dziecinstwa Dominika
poswigcita swoje zycie Bogu, powstrzymujac si¢ od bycia niepostuszng. Poniewaz byta pigkna
na ciele 1 duszy, wielu zalotnikow zaczelo ubiegaé sie o jej reke, jednak ona wszystkim
odmawiata, moéwiac, ze jest zargczona z Chrystusem i1 Ze nie pragnie niczego wigcej niz
umrze¢ jako dziewica. Sedzia Nikomedii takze chcial zargczy¢ ja ze swoim synem,



szczegollnie ze pochodzita z zamoznej rodziny. Gdy Dominika odmowita, wydatl ja 1 jej
rodzicow Dioklecjanowi jako chrzescijan, ktorzy byli przez niego przesladowani. Cesarz
rozkazat torturowac rodzicow Dominiki. Doroteusz byl chlostany, poki Zotnierz nie zmeczyt
si¢ tak, ze nie byl zdolny kontynuowaé chtosty. Kiedy rodzice Dominiki nie wyrzekli si¢
swojej] wiary, Dioklecjan skazat ich na wygnanie do Melitene (potozonego miedzy Kapadocja
1 Armenig), gdzie zmarli, wycierpiawszy wiele dla Chrystusa. Dominike natomiast cesarz
wystat na przestuchanie do Maksymiana, aby ten poddat jg probom. Dziewczyna odmowita
wyparcia si¢ wiary, torturowano ja wigc w kazdy mozliwy sposéb, m.in. poprzez biczowanie.
Jednak jej wiara byla nieztomna. Pewnej nocy, kiedy lezala w wigzieniu, Bog do niej
przeméwil: "Nie bdj si¢ tortur, Dominiko. Moja taska jest z tobg". Dzigki temu Dominika
przetrwata wiele strasznych prob. Ostatecznie Maksymian odestal ja do Hilariona, eparchy
(odpowiednik biskupa w Kosciele wschodnim) Bitynii, do Chalcedonu. Jedng z kolejnych
tortur bylo powieszenie Dominiki za wlosy na kilka godzin, podczas gdy zolierze przypalali
jej cialo pochodniami. Potem wtracono ja do celi. W nocy ukazat si¢ jej Chrystus i uzdrowit
ja. Widzac cuda ratujace Dominike, wielu pogan nawrdcito si¢. Wszyscy jednak zostali $cieci.
Nastepnie mioda kobieta byla torturowana przez Apoloniusza, nastepce Hilariona. Kiedy
zostata wrzucona w ogien, plomienie gasty. Gdy zostala rzucona na pozarcie dzikim bestiom,
te stawaly si¢ potulne 1 delikatne. Wtedy Apoloniusz skazat jg na $cigcie. Podczas kilku minut
darowanych jej na modlitwe prosita Boga o przyjecie jej duszy oraz o mitosierdzie i opieke
dla tych, ktorzy uczcza jej megczenstwo. Po modlitwie oddata dusz¢ Bogu, zanim ostrze miecza
spadto na nig.

Zmarta w 289 r. w Chalcedonie, majac 21 lat. Osrodek jej kultu powstal w Tropea w Kalabrii
na potudniu Wtoch.

Opowiadanie

Inni

Ojciec z synem siedzieli obok siebie w kosciele. W pewnej chwili dziecko dotkneto ojca 1
smiejac si¢, powiedziato:

-Tato, popatrz na tego cztowieka. On $pi.

Ojciec s powagg spojrzat na syna i odpowiedziat:

- Byloby lepiej, gdybys$ 1 ty spat zamiast obmawia¢ innych.
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